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À la Une

Les indispensables

SE FORMER EN PÉRIODE DE CHÔMAGE
Chômage : comment bénéficier de l’aide individuelle à
la formation (AIF) de Pôle emploi ?

Une instruction de Pôle emploi vient de préciser le
fonctionnement de cette nouvelle aide. Principale
innovation : elle permet aux demandeurs d’emploi de
bénéficier d’un complément financier pour suivre une
formation dans le cadre de leur DIF portable (jusqu’à un
certain montant). Elle s’adresse aussi aux bénéficiaires
d’une CTP, d’une CRP, ou encore aux demandeurs
d’emploi entrant dans certaines formations du secteur

RÉFORME DE LA FORMATION CONTINUE
Le décret Opca dessine le nouveau paysage de la
collecte à l’horizon 2012

Plusieurs semaines après son examen par le Conseil
d’État, le décret “Opca” est enfin paru le 24 septembre
2010. Le seuil minimal de 100 millions d’euros de collecte
est désormais officiel. La nature des frais de gestion et
d’information des Opca est également connue.
Accompagnement des TPE, présence sur les territoires,
transparence financière, optimisation des moyens… Le
décret fixe de nouvelles règles du jeu. La course aux

FORMATIONS À LA UNE

Les clés du management de projet -
niveau 1
4 j - 2100 € - 4 au 7 octobre - Paris 
Cegos

Autorité et légitimité - S’affirmer en tant
que manager
2 j – 990 € - 5 et 6 octobre 2010 
Docendi

Manager son équipe 
3 j - 1375 € ht + repas 75 € ht - 13/15
octobre 2010 
Bernard Bruche France

Prendre la parole avec plaisir pour
captiver votre auditoire
2 j - 1130 €- 21 au 22 octobre 2010 - Paris
Cegos

Gestion des Ressources Humaines
Spécialité Chargé de formation (DU
bac+3)
Dispositifs de financement : Contrat de
professionnalisation, Période de
professionnalisation, Plan de formation,
CIF ou financement individuel - Janvier à
Novembre 2011 en alternance 
Université Paris Ouest – Nanterre La
Défense/CREFOP

LES ORGANISMES SE PRÉSENTENT

Pour devenir ingénieur choisissez
une méthode qui fait école! ISTP
Leader en formation d'ingénieur en
alternance et VAEingénieur

Se former avec Educatel : un
enseignement souple et individualisé
pour obtenir un diplôme ou une
qualification professionnelle
Un des leaders de la formation
continue en gestion, finance,
comptabilité, paie, management,
ressources humaines/gestion
sociale, fiscalité. Plus de 10 000
clients nous font confiance.

JVT-CONSULTING France, centre
de formation professionnel spécialisé
en bureautique et dactylographie

L’IFPNL propose des formations aux
personnes recherchant l’efficacité
dans leurs performances dans les

Vous cherchez un

Chômage et formation : connaître ses droits
Pôle emploi, les régions, l’État et les Opca proposent un large éventail de
formations et de parcours d’insertion destinés aux demandeurs d’emploi.
Comment obtenir une formation rémunérée ? Comment s’y retrouver parmi

les mesures proposées ? À qui s’adresser ? Quelles sont les étapes à respecter pour mettre toutes
les chances de son côté ? Notre guide complet.

À lire aussi :Chômage : comment choisir une formation quand on est demandeur d’emploi ?, Les formations

conventionnées par Pôle emploi (Chômage et formation : connaître ses droits), Les stages financés par la

Nos dossiers

Préparer un diplôme ou une qualification
Diplômantes ou qualifiantes, généralistes ou spécialisées,
plus ou moins longues… L’offre de formation est à la fois
complexe et variée. Où les préparer ? Quels sont les
prérequis ? Quelle est leur durée ? Quels sont les
débouchés ? Notre guide complet.

Le cif pas à pas
Suivre, pendant un an, une formation à
temps plein, à son initiative et à titre

individuel durant son temps de travail…, voilà, résumés en
quelques mots, les avantages du congé individuel de
formation. Quelques suggestions pour le décrocher.

En bref ... Toutes les brèves

Nouvelles formations (22 septembre 2010)
Négociations sociales : L’université Paris-Dauphine propose
un master 2 négociations et...
22/09/2010

Coup de projecteur sur le travail
En 17 films, et quinze jours de rencontres , l’université Paris
Ouest Nanterre propose un festival...
21/09/2010

Les DRH veulent remettre le CDI à l’honneur pour les
jeunes (ANDRH)
« L’insertion des jeunes et la question du lien
intergénérationnel dans l’entreprise seront au...
21/09/2010

Accueil Formation Emploi Gestion de carrière Pros Boîte à outils Tests

Salons Espace Organismes Librairie RSS

Mots
clés

Rechercher ...

Job étudiant, orientation, vie étudiante, logement
étudiant : L'Etudiant
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sanitaire et social suite à un concours. Mode d’emploi. nouveaux agréments peut commencer.

GÉRER SON TEMPS
Dix techniques pour lutter contre la
procrastination au travail

Vous avez une sérieuse tendance à différer
les tâches qui vous embêtent ? Comme 20 à
30 % de vos contemporains, vous êtes sujet

à la procrastination (1). Quitte à y perdre tout votre crédit.
Vous êtes donc résolu à changer de comportement. Dix
techniques à combiner pour y parvenir.

LICENCIEMENT
Licenciement/rupture du contrat de travail : quels
droits pour quel motif ? Tableau de synthèse

Préavis, indemnités de licenciement, congés payés, DIF
(droit individuel à la formation), chômage… À chaque mode
de rupture du contrat de travail  ̠licenciement économique,
pour faute grave, lourde, démission… correspondent des
droits spécifiques. Tableau synthétique.

Toutes les revues de presseRevue de presse

67 000 postes à pourvoir… La feuille de route des DRH… Des Middle Managers peu confiants
dans leurs dirigeants… Des formations d’avenir… L’auto-entreprise comme arme contre le
travail illégal… 33 900 accords seniors signés…
La documentation a relevé pour vous dans la presse cette semaine...

Librairie L'Etudiant : Mieux se former

dans leurs performances dans les
différents contextes de la vie
professionnelle et personnelle.
Le Cepe : votre partenaire pour vos
formations en statistique et en
économie, domaines au c¶ur des
fonctions stratégiques de votre
entreprise.
Docendi des formations de 2 jours à
990 € 
Une formule pédagogique unique
FORM’ATOUT 
Management, Efficacité
professionnelle, Commercial
Le Greta Top, organisme public du
Ministère de l’Education Nationale,
vous propose des formations en
CIF, DIF dans les métiers de tertiaire
- partenariat privilégié avec le
Fongecif.
Institut du Cnam, l’Intec est le
premier organisme de formation
d'enseignement supérieur
francophone préparant aux métiers
de la comptabilité.
Déclarée d’utilité publique en 1957, la
SFV propose un enseignement
conventionné dans le domaine des
techniques du vide et de leurs
applications.
ISA, organisme de formation en
Nutrition (Alimentation, Diététique) et
Sécurité des aliments (Hygiène,
HACCP) - Inter, Intra et e-learning.
L’IAE de Paris, la Business School
de la Sorbonne vous propose des
diplômes compatibles avec la
poursuite de votre activité
professionnelle.
Vos formations en secrétariat,
comptabilité et informatique, futurs
CIF, DIF, Contacter le Greta
Tertiaire Nord 77 - 80% de réussite
aux examens.
L'UTC propose en formation
continue des diplômes d'ingénieurs,
de master, d'exécutive master, de
mastères spécialisés... sur site ou à
distance.
Cefag formations propose des
formations dans le domaine de la
communication multimédia, de
l'Audiovisuel et du Marketing (initial
ou contrat pro)
Intéractif, Cabinet de Conseil franco-
anglophone, vous accompagne tout
au long de votre vie professionnelle,
bilan de carrière, coaching... mais
aussi sur votre démarche de VAE
Retravailler, Réseau national
d’orientation, de formation, de
professionnalisation : sécuriser les
trajectoires, concrétiser l’égalité des
chances, partager les performances.
Ayez le réflexe formation !
Formations professionnelles en
alternance pour adultes : un tremplin
pour votre emploi.
Développez votre parcours
professionnel achats avec CDAF
FORMATION, leader pour le
Nombre de Diplômés Achats de
Niveau Master 1 et 2 - On vous aide
à monter votre dossier
Préparez votre diplôme à distance
ou sur Aix en Provence. Alternance,
formation continue ou initiale. Du BTS
au Master.
Les experts GINGER (CEBTP,
SECHAUD BOSSUYT, CATED, ...)
transmettent leur savoir-faire. 150
formations BTP : Marchés, HQE,
Energie, Calculs, Projet, Chantier …

Salariés, vous êtes Bac ou Bac +2 ?
Validez en 1 an un Bac +4 « chef de
produit » certifié par l’Etat en CIF.

IGS propose en formation continue
des Masters Professionnels 1 et 2,
des formations courtes et de
l'accompagnement professionnel

Dicoguide de la formation
2010

Changer de voie, c'est
possible
14,90 €

Faire des études après 60
ans

12,90 €
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39 ans d’expertise au service des
milieux professionnels et dans la
formation des adultes en reprise
d’études. Formations diplômantes et
professionnalisantes.
L’AFORP, premier organisme de
formation professionnelle de
l’industrie, dispose de 4 centres en
région parisienne : Asnières, Drancy,
Issy, Mantes.
Faculté des Sciences d’Orsay : un
service de Formation Continue qui
bouge ! Des nouveautés dans les
Formations diplômantes et
qualifiantes en optique
professionnelle, sciences, langues
…
Adaptation, personnalisation,
flexibilité, ACTAGILE FAD-
FORMATION spécialiste en
formations de type classe virtuelle ou
mixte : Gestion de projet,
Management, Virtuel, Chef de projet,
Coaching, Formation de
formateurs…

TESTEZ-VOUS

● Suis-je prêt au changement ?

● Savez-vous utiliser votre réseau ?

● Quel manager suis-je ?

● Suis-je prêt à changer de job ?

NOS BLOGS
La BD du coach

 
Deux euros

Le management dans tous ses
états

 Comment gérer des consignes
contradictoires

Les coulisses de la
communication

 Choisir sa formation à la prise de
parole en public
 

Le journal d'un entrepreneur

 
Savoir accepter la critique

Penser le changement

 
Solidarité et réseau

ENTRETIEN ANNUEL

Trois exemples d’entretien annuel
- J’attends une promotion 
- Je suis mal à l’aise dans mon poste 
- Je n’ai pas atteint mes objectifs

Vingt règles d’or pour réussir son entretien
annuel
Exemple de grille d’entretien annuel

> Tous nos articles sur l’entretien annuel

 

http://www.u-paris10.fr/99297517/0/fiche___pagelibre/&RH=FOR_CON&RF=for_offor
http://www.u-paris10.fr/99297517/0/fiche___pagelibre/&RH=FOR_CON&RF=for_offor
http://www.aforp.fr
http://www.aforp.fr
http://www.sciences.u-psud.fr/fr/la_faculte/organigramme/la_formation_continue.html
http://www.sciences.u-psud.fr/fr/la_faculte/organigramme/la_formation_continue.html
http://www.actagile.fr
http://www.fad-formation.fr
http://test.pourseformer.fr/play_test_psf.asp?quiz=110
http://test.pourseformer.fr/play_test_psf.asp?quiz=111
http://test.pourseformer.fr/play_test_psf.asp?quiz=102
http://test.pourseformer.fr/play_test_psf.asp?quiz=105
http://www.pourseformer.fr/gestion-de-carriere/la-bd-du-coach/formation-continue/h/2fd6c8a7af/a/deux-euros-jean-michel-milon.html
http://blog.pourseformer.fr/le-management-dans-tous-ses-etats/2010/09/29/comment-gerer-des-consignes-contradictoires/
http://blog.pourseformer.fr/lescoulissesdelacommunication/2010/09/21/choisir-sa-formation-a-la-prise-de-parole-en-public/
http://blog.pourseformer.fr/journaldunentrepreneur/2010/03/24/savoir-accepter-la-critique-entendre-que-ce-n%e2%80%99est-pas-possible/
http://enius.pourseformer.fr/
http://www.pourseformer.fr/gestion-de-carriere/reussir-ses-entretiens-individuels/formation-continue/h/9b2574d3b0/a/exemple-dentretien-annuel-j-attends-une-promotion.html
http://www.pourseformer.fr/gestion-de-carriere/reussir-ses-entretiens-individuels/formation-continue/h/1da98f5b2d/a/exemple-dentretien-annuel-je-suis-mal-a-laise-dans-mon-poste.html
http://www.pourseformer.fr/gestion-de-carriere/reussir-ses-entretiens-individuels/formation-continue/h/4fccb5f2c4/a/exemple-dentretien-annuel-je-n-ai-pas-atteint-mes-objectifs.html
http://www.pourseformer.fr/gestion-de-carriere/reussir-ses-entretiens-individuels/formation-continue/h/80766a9e96/a/vingt-regles-d-or-pour-reussir-votre-entretien-annuel.html
http://www.pourseformer.fr/gestion-de-carriere/reussir-ses-entretiens-individuels/formation-continue/h/c71ed1d8ee/a/exemple-de-grille-d-entretien-annuel.html
http://www.pourseformer.fr/gestion-de-carriere/reussir-ses-entretiens-individuels.html


ORGANISMES DE FORMATION
Contactez-nous pour publier gratuitement vos

offres de stages !

FORMATION

Des formations dans l'air du temps

Choisir sa formation

Langues

MBA

La formation, un droit pour tous

DIF (Droit individuel à la formation)

Plan de formation

CIF (Congé individuel de formation)

VAE (Validation des acquis de l’expérience)

Professionnalisation

Formation dans l’intérim

Formation dans la fonction publique

Formation en période de chômage

EMPLOI

Carnets de prud'hommes

Exemples de lettres de motivation

Conseils CV, lettre de motivation

Entretien d’embauche

Discrimination à l’embauche

Outplacement

Rémunération

Licenciement

Création d’entreprise

International

Cooptation et réseaux professionnels

Etudes / Prospectives / Tendances

Le zapping du net

GESTION DE CARRIÈRE

Témoignages

Bilan de compétences

Réussir ses entretiens individuels

Evolution interne

S'affirmer

Management

Gestion du temps

Gestion du stress

Coaching

La BD du coach

Carrière au féminin

PROS

Réforme de la formation continue

Fiches pratiques du responsable formation

RH (Ressources humaines)

Marché de la formation continue
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